
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

 

牌照 354610 

 

《 西 藏 》  
 

 

《行程特色》  
 

西 藏 高 原 7 天

文化遺產《布達拉宮》 

名山之冠《南伽巴瓦峰》 

西藏聖湖《羊卓雍措》 

民族特色《章巴村》 

香港西九龍高鐵站集合出發 (領隊陪同 )  

中文導遊介紹當地歷史文化及大自然美景  

暢遊中國西藏愉快之旅  

入住當地準五星酒店 (優質舒適酒店 )  

全程安排純素食餐 (酒店自助早餐除外 )  

最高海拔為 3,000-5,000 米  

 

 

從香港集合出發抵達拉薩 

為每位客人提供醫生檢查 

車上提供氧氣瓶保障安全 

輕鬆放心遊覽西藏高原 



行程  

1 香港 深圳 拉薩  

香港西九龍高鐵站集合 (領隊陪同 ) 前往深圳福田站《參考班次 G6554  ◎  9:53 > 10:07》

轉乘旅遊巴到深圳寶安機場《參考航班 TV9918  ◎  13:55 > 19:40 經停綿陽》機場自理午餐

機上簡單晚餐 安全抵達拉薩 酒店休息 高原醫生為團友檢查 (不包藥物或器械等費用 ) 

【拉薩新鼎大酒店  或同級】  
 

2 拉薩 林芝  

酒店早餐 前往林芝 5 小時車程 素食午餐【小瑞士巴松措】包入場【湖心島】包遊船

【措宗寺】島中寺廟 素食晚餐 酒店  

2 晚入住【林芝東呈景輝酒店  或同級】  
 

3 林芝  

酒店早餐【色季拉山】天然氧吧海拔 4728 米【魯朗林海觀景台】包入場 (海拔 4300 米 )  

素食午餐【雅魯藏布大峽谷】包入場+景區環保車【南伽巴瓦峰】中國最美十大名山之冠

素食晚餐 酒店  
 

4 林芝 拉薩  

酒店早餐【西藏章巴民俗村】感受藏家民族文化特色 素食午餐【卡丁溝瀑布】包入場

【米拉山隧道】西藏醉美林拉高速 素食晚餐 酒店  

3 晚入住【拉薩新鼎大酒店  或同級】  
 

5 拉薩 羊湖 (海拔 4998 米 ) 拉薩  

酒店早餐【羊卓雍措】包入場+藏裝旅拍 素食午餐【八廓街】體驗藏香製作 素食晚餐

 夜遊布達拉宮 酒店  
 

6 拉薩  

酒店早餐 一生必去◎探索神秘拉薩聖城◎世界遺產【布達拉宮】重本包入場 素食午餐

西藏之靈魂【大昭寺】包入場 自由活動 素食晚餐 酒店  

布達拉宮由當地安排  

(1)每團可能會拆分成多批次進入布達拉宮；名單是隨機安排，同團親友有可能會被拆開；  
(2)每批次進布宮參觀的時間不一致；  
(3)每批次跟隨不同導遊上進入布達拉宮，也會出現客人自行（無導遊）的情況，但不影響遊覽品質。  
 

7 拉薩 深圳 香港  

酒店早餐打包 乘飛機順利抵達深圳寶安機場《參考航班 TV9917  ◎  7:15 > 12:50 經停綿陽》

 轉乘旅遊巴抵達深圳福田站《參考班次 G6547  ◎  15:16 > 15:30》  

 返回香港西九龍高鐵站結束愉快旅程！  

***以上所有「飛機航班」及「高鐵班次」以最後安排為準，如有任何調動不作任何賠償。  
 

 

 

 



 

 

 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【團費已包】  
香港領隊&中文導遊&當地司機服務費、香港前往福田來回高鐵票 (二等位 )、  

深圳飛拉薩來回航班及稅項 (經濟艙 )、當地旅遊巴、行程列明之大門票及環保車、  

6 晚酒店及早餐 (每位佔半房 )、全程素食午餐&晚餐等。  

【團費不包】  
行程中並沒有列明之項目費用、個人旅遊保險 (可經素馬遊世界代購 )、單人房差價、  

個人消費、行李超重費、個人藥物、任何簽證費用、  

因交通阻延、罷工、颱風或其他突發情況，非本公司能控制範圍內而額外產生之費用。  

 

 

全 包 團 費  

出發日期  成人  長者 ( 6 5 )  小童 ( 3 - 9 )  

2024 年  $13,200 $13,000 $12,000 

*已包 7 天工作人員服務費及機場稅 (單人房差補 $ 1 , 5 0 0 )   

*團費不包個人旅遊保險 (可向我們代購 )  

*包 2 0 KG 行李托運 + 7 KG 手提行李  

 

W h a t s A p p 電話 5 38 8  08 2 6 提交有效「證件」。  

三天內繳款否則取消留位【藍十字保險 7 天每位  $180】  

中國銀行：素馬遊世界有限公司  012-789-2-015252-4 

報 名 流 程  

*可自選開團日期。  

*此價格以 1 6 人成團出發。  

 

 包 團 服 務  

注 意 事 項  

*旅遊團出發 10 天前，本社將以 Whatsapp 短訊通知。  

*出發當日如團友未能依時出席則視為自動放棄行程。  

*團費不包個人綜合旅遊保險，建議出發前購買。  

*如所住酒店在未獲正式評級，酒店評級只供參考。  

*所有行程及圖片只供參考，以最終安排為準。  

*客人須自理所有不可抗力情況下產生的費用。  

 

 

 


